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2014 Nanjing Yaz Genclik Olimpiyat

Oyunlarina4? Sporcu ile Katiliyoruz
nANING I

2. Yaz Genglik Olimpiyat Oyunlarr,
16-28 Agustos 2014 tarihleri
arasinda Cin Halk Cumhuriyeti'nin
Nanjing sehrinde diizenlenecek. ilk
kez programda yer alacak olan golf
ve 7'li rugby dahil olmak tizere 28
spor dalinda heyecanin yasanacag
oyunlara, 100'den fazla iilkeden
yaklasik 3600 sporcu katilacak.

Tiirkiye, 2014 Genclik Olimpiyat
Oyunlarrnda aticilik (1), okguluk (2),

judo (2), kiirek (2), taekwondo (3),
boks (5), halter (2), badminton (2),

eskrim (1), gires (&), plaj voleybolu

(2), modern pentatlon (1), atletizm
(9), ylizme (4), cimnastik (1) ve
yelken (1) dallarinda toplam 42
sporcu ile yer alacak.

Olimpik Gun Okullarda Kutland|

Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi'nin
Olimpik Gun kutlamalari, Kog
Holding ana sponsorlugunda
gerceklesti. Bu sene itk kez
uygulanan pilot proje ile iki

hafta boyunca 10 okulda 9-12

yas grubundaki yaklasik i bin
ogrenciye once Olimpik Egitim
verildi, sonrasinda ise dgrencilere
spor yaptirildi. Olimpik Gin'tin
‘Hareket et, Ogren ve Kesfet'
sloganina uygun olarak kurgulanan
proje 2 Haziran'da baslayip 13
Haziran'da son buldu. Etkinlik her
giin bir okulda gerceklesti. Eglenceli

ve interaktif oyunlarin da oldugu
Olimpik egitim, okullarin konferans
salonlarinda sunulurken; okulun
bahcesinde, 6zel tasarlanan, farkli
spor dallarini iceren istasyonlardan
olusan parkurlar kuruldu. Sunum
sonrasi 6grenciler takim liderleri
esliginde bu parkurlarda sportif
faaliyetlerde yer aldilar. Yarim giin
sliren spor dolu etkinlik sonunda
katiimci dgrencilere Uluslararasi
Olimpiyat Komitesi Bagkani Thomas
Bach ve Tiirkiye Milli Olimpiyat
Komitesi Baskani Prof.Dr. Ugur
Erdener imzali sertifikalar verildi.

TMOK'un Geleneksel Bogazici

Orgamzasyonu N3 Ilg| buyuktu

Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi'nin
geleneksel Bogazici Kitalararasi
Yarislari bu yil Samsung Bogazici
Kitalararas! Yiizme Yarisi adi
altinda diizenlendi. Kanlica Vapur
iskelesi’nden baslayip Kurucesme
Cemil Topuzlu Parkrnda sona eren
6.5 kilometrelik parkurda kiyasiya
bir miicadeleye sahne olan yarisin
startini TMOK Baskani Prof.Dr. Ugur
Erdener ile organizasyonun onur
konugu olan Hollandali Olimpiyat
ve Diinya sampiyonu eski yiiziict
Inge de Bruijn ve Samsung
Electronics Tiirkiye Baskani Yoonie
Joung verdi. Erkeklerde son dort
yilin sampiyonu Hasan Emre
Musluoglu 41 dakika 26 saniyelik
derecesiyle besinci birinciligini
elde ederken, Bertug Coskun
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YUZME YARISI €8

4134 ile son dort yilda ticlinci
ikinciligini aldi. Rusya'dan Egor
Savchenko da 42.58 ile {iglincl
oldu. Kadinlarda ise ABD'den Julie
Upmeyer 49 dakika 11 saniye ile
birinciligi, Beyza Kordan 49.43 ile
ikinciligi, Deniz Eylal Karkld 49.51
ile Gclinculugi elde etti. 2014
Samsung Bogazici Kitalararasi
Yiizme Yaris'nin tiim sonuglarina
http//:bogazici.olimpiyatkomitesi.
org.tr adresinden erisebilirsiniz.

Gecilmez Sampiyon Bogaz daYuzdu

Sporun ve Olimpik degerlerin her
vatandasin hayatinin ayrilmaz
bir pargasi oldugunu esas alarak
Olimpizm ruhunu halkimiza
asilamayi ve Tirkiye'yi diinyaya
tanitmayi hedefleyen TMOK, bu
yilki Bogazici organizasyonuna,
kadinlarda Olimpik havuzlarin
efsanevi kraligesi Inge de Bruijn'i
onur konugu olarak davet etti.
Unli sporcu, yarismadan bir giin
once kendisi de Bogaz'da ylizme
deneyimi yasadi. Gecilmez Inky

(Invincible Inky) lakapli Bruijn,
1999-2001 Avrupa'nin En iyi Kadin
Yiizlictisii ve 2000-2001 yillarinda
‘Duinyanin En lyi Kadin Yiziicist’
unvanlarini almistr.



Koc Holding TMOK'un Ana

Sponsoru Oldu
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Tarkiye Milli Olimpiyat Komitesi
ile Kog Holding arasinda
sponsorluk anlasmasi imzaland..
Spor alaninda yaptigi yatirimlar
ve desteklere bir yenisini daha
ekleyen Kog Holding, tg yil
stireyle TMOK'a ana sponsor
oldu. isbirliginin aciklandidi basin
toplantisi, TMOK Baskani Prof.
Dr. Ugur Erdener, TMOK Genel
Sekreteri Nese Glindogan, Kog
Holding CEO’su Turgay Durak

ve Kog Holding Kurumsal
iletisim ve Dis iliskiler Direktorii
Oya Unlii Kizil'in katiimiyla
Baglarbasi'ndaki Kog Toplulugu
Spor Kultibii'nde gerceklesti. Kog
Holding CEO’su Turgay Durak,
istanbul'un Olimpiyatlara ev
sahipligi icin dogru sehir olduguna
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ve bu rliyanin gerceklesecegine
gonilden inandiklarini ve bu
dogrultuda TMOK'a sponsor
olduklarini soyledi. TMOK
Baskani Prof.Dr. Ugur Erdener
de Tiirkiye'nin en biiytk 6zel
sektor kurulusunun destegini
aliyor olmaktan biyiik gurur
duyduklarini ifade etti. Prof.
Erdener, “Kog¢ Holding'in gegcen
sene 2020 Olimpiyat adayligi
boyunca gésterdigi destegi daha
uzun soluklu olarak TMOK igin
gastermesi, spor seven bir nesil
yetistirmek icin attigimiz her
adimda bizimle birlikte olmasi
Tiirk sporunun gelecegi icin

cok énemlidir. Kendilerine bu
vizyonlarindan dolayi tesekkiir
ederim” dedi.

Avrupa Kitasi Olimpiyat Boks
Elemelen Istanbul da Yapilacak

AIBA Yonetim Kurulu'nun 17
Temmuz 2014 giini Istanbul’da
yapti§i toplantida 2016 Rio
Olimpiyat Oyunlari'min Avrupa
Kitalari Boks Elemeleri'ne

ev sahipligi yapacak Ulkeyi
belirledi. Elemelere aday olan
Azerbaycan, Rusya, Bulgaristan

ve Tirkiye arasinda yapilan
secim sonunda Tirkiye 18 oyla
bu dnemli organizasyona ev
sahipli§i yapmaya hak kazandi.
Erkeklerde 10, kadinlarda 3
siklette yarismalarin yapilacagi
organizasyonda, sporcular
2016 Rio Olimpiyat Oyunlari'na
vize alabilmek icin miicadele
verecek. Turkiye daha nce,
2012 Londra Olimpiyat Oyunlari
Avrupa Kitasi Boks Eleme
Miisabakalarr'na da Trabzon'da
ev sahipligi yapmisti.

Desteqi

m == Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi

(TMOK), Olimpiyat Oyunlari'na
hazirlanan ve madalya sansi
bulunan sporcularimiza yardimcl
olmak amaciyla finansal destek
(burs) saglamayi siirdiriyor. Bu
cercevede, 2014 Nanjing Genglik
Olimpiyat Oyunlari'na katiim
hakki elde eden 41 sporcunun
hazirliklarina yardimci olmak
amaclyla her sporcuya aylik 500
USD destek verildi. Benzer destek,
2014 Eylil ayindan itibaren 2016
Rio Yaz Olimpiyat Oyunlari'na
hazirlanan sporcular icin

de uygulanacak.

TMOK ayrica, Kadin Basketbol Milli
Takimimizin Rio 2016 Olimpiyat
Oyunlarr hazirliklarina yardimel
olmak amaciyla ‘Takim Sporlari
Destek Program!’ cergevesinde
Tiirkiye Basketbol Federasyonu'na

TMOK Olimpik Sporcu ve Takim

‘2014 FIBA Kadinlar Diinya

Sampiyonasi Hazirlik Kampr’

icin 33.000 USD, ‘2015 Avrupa
Basketbol Sampiyonasi Hazirlik
Kampi & Eurobasket’ icin 31.000
USD, ‘2016 Rio Olimpiyat Oyunlar
Hazirlik Kampt' icin 36.000 USD
olmak iizere toplam 100.000 USD
finansal destek saglayacak.

‘Sporcu ve Takim Destek Programr’

disinda, antrendrlerimizin teknik
gelisimlerine katkida bulunmak
amaclyla yurtdisindan uzmanlar
getirterek kurslar diizenleyen ve
egitim icin yurtdisina antrencr
gondermekte olan TMOK, 15

Temmuz-18 Agustos 2014 tarihleri

arasinda organize edilmekte

olan Roadshow Voleybol Turnesi
kapsaminda Tiirkiye Voleybol
Federasyonu'na da finansal destek
sagliyor.

TMOK Ucretsiz Spor Okullarrnda
2013-2014 Donemi Noktaland

Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi'nin
Ucretsiz Spor Okullar'nda 2013-
2014 dénemi sona erdi. Dénem
boyunca Istanbul ve Dogu
Marmara'da siirdrilen USO
calismalari 24 Mayis'ta Istanbul'da
ve 31 Mayis'ta Karamiirsel'de
dizenlenen mini spor senlikleri

ile noktalandi. 2014 TMOK USO
Istanbul Mini Spor Senligi, yil
boyunca calismalarin yiritildugi
USO Pendik Okulu'nun spor
salonunda yapild:. Yaklasik 400
ogrencinin katildigi senlikte

mini voleybol ve basketbol
karsilasmalari gerceklestirildi.
2014 TMOK USO Dogu Marmara
Spor Senligi ise Karamiirsel
100. Yil Atatiirk Spor Salonu'nda
diizenlendi. Dogu Marmara
Bélgesi'nde de cesitli spor
etkinlikleri ile edlenceli atletizm
yarismalari yapildi. Yaklasik
500 USO 6grencisinin katildig
turnuvada mini voleybol, voleybol
ve basketbol karsilasmalari
sonucunda dgrencilere USO
madalyalari dagitild.



Turkiye Balkan Ulkelerine Ornek
Gosterildi

Balkan Atletizm Federasyonlari
Birligi ve Uluslararasi Atletizm
Federasyonlari Birligi (IAAF)
tarafindan 6-8 Mayis 2014
tarihinde Bulgaristan Pravetes
kentinde diizenlenen Balkan
Ulkelerinde Dopingle Miicadele
Semineri'ne TMOK Dopingle
Miicadele Komisyonu, Doping
Kontrol ve Dopingle Miicadele
Egitimi KuruluUyesi Dr.

Mesut Nalcakan TMOK adina
davetli konusmaci olarak
katildi. Nalcakan son iki yilda

Tirkiye'deki dopingle micadele
calismalarini ve alinan
sonuglarla ilgili bilgilendirme

ve degerlendirmelerin yapildigi
bir sunum yapti. Seminer
sirasinda 6zellikle IAAF yetkilileri
tarafindan Tiirkiye'de son yillarda
yapilan dopingle miicadele
calismalarina buylik vurgu
yapildi, bu calismalarin takdirle
karsilandigi ve IAAF'In desteginin
tam oldugu, benzer calismalarin
tiim Balkan dilkelerinde yapilmasi
gereklili§i vurguland.

TMOK FairPlay Kervani Akdeniz
Universitesindeydi

TMOK Fair Play Komisyonu'nun Fair
Play Kervani 2013-2014 6gretim
donemindeki son ziyaretini 21-

22 Mayis giinlerinde Antalya'da
Akdeniz Universitesine yapti.
Erdogan Aripinar, Ali Abali, Murat
Ozbay, Ahmet Ayik, Bilge Donuk,
Haldun Domag, Teoman Giiray'dan
olusan ekip ilk olarak Akdeniz
Universitesi BESYO Miidiirii Doc.Dr.
Erdem Caliskan'la birlikte BESYO
ana salonunda térenle Diinya Fair
Play Karikatiir Sergisi'ni actl. Sonra
yerel basin icin bir basin toplantisi
diizenlendi ve Fair Play Kervanrnin
gerekeesi aciklandi. Ogrencilere
Fair Play brostirleri dagitildi. Fair

Play Kervani Eyliil-Aralik 2014
doneminde Elazi§, Samsun,
Mugla ve Konya Universitelerini
ziyaret edecek. Ote yandan;
CIFP kisa adiyla anilan Diinya
Fair Play Konseyi'nin baskani

Dr. Jend Kamuti, TMOK Fair Play
Komisyonu'nun bu yil baslattigi
Fair Play Kervani projesini tim
diinya Olimpiyat komitelerine
ornek calisma olarak sundu.
Baskan Kamuti "Tiirkiye deki
{iniversitelerin Beden Egitimi ve
Spor Yiiksek Okullari nezdinde
baslatilan bu calisma Fair Play'in
tanitilmasi alaninda en basaril
projedir” dedi.

37. TMOK Spor Yaralanma Saglik

Toplantis|

TMOK Saglik Komisyonu
tarafindan MEDA Pharma
destegiyle yir(tilen ‘Spor—
Yaralanma-Saglik’ toplantilarinin
37'ncisi izmir’de 40 aile hekiminin
katiimiyla gerceklestirildi.
Toplantida Prof. Prof.Dr. Biilent
Ulkar, Doc.Dr. Tolga Saka, Yrd.
Dog.Dr. Gurhan Dénmez ve Uz. Dr.
Mesut Celebi egitici olarak gorev
aldilar. Katilimcilara ‘Egzersiz

TMOK Filateli ve Numismatik
komisyonu tarafindan Brezilya'daki
Diinya Kupast ile es zamanli
olarak Galatasaray Kiiltir ve Sanat

ve Saglik;'Spora Katilim Oncesi
Saglik degerlendirmeleri’ ve ‘Spor
yaralanmalari yéniinden temel
eklem muayeneleri’ konularinda
teorik bilgiler aktarildi ve 6§leden
sonraki calismalarda olusturulan
istasyonlarda muayene
yontemlerine iliskin uygulamali
egitim verildi. Tam giin siiren
toplantinin ardindan hekimlere
katiim belgeleri sunuldu.

Merkezi'nde Futbol Pullari Sergisi
acildi. TMOK Filateli ve Numismatik
Komisyonu Baskani Alpay Cin, “10
arkadasimizin koleksiyonlarindan
olusan bu sergiye destek veren
herkese tesekkiir ederiz” dedi.
Serginin agilis torenine katilan
Beyoglu Kaymakami Osman

Eksi de, boyle nemli bir serginin
ilcelerinde agilmasindan biyiik
memnuniyet duyduklarini ifade etti.

TMOK 10. Fair Play Uluslararas
Karikatur Yarismasl

TMOK Fair Play Komisyonu
tarafindan diizenlenen Fair Play
Karikatir Yarismasi'nin onuncusu
sonugland. 35 ttkeden génderilen
toplam 666 karikatiir arasinda
Tiirkiye'den Musa GUmiis birinci,
Cemalettin Giizeloglu ikinci,
ABD'den Andrzej Pacult tictincii

oldu. Yarisma Jiirisi; Turkiye'den
Nuhsal Isin, Turan Aksoy, iran’'dan
Atafet Yerdan, Karadag'dan

Luka Lukator ve Belgika'dan Luc
Descheemaker’i basari plaketine
deger buldu. Jiiri Ozel Odilii'nii
Liitfii Cakin ve Ismail Celebi
paylasirken, Askin Ayrancioglu da
Cafer Zorlu Ani Odiili'n elde etti. 18
yas alti gencler basari édilleri ise
su isimlere verildi: Batuhan Stirmeli,
Elif Incesu, D. Umut Ayrancioglu,
Emre Sayin (Tirkiye), Yasemin Giiler,
Giliz Ece Acun, Mercan Fazlioglu,
Giilce Ozgul, Beray Berkay (Tiirkiye),
Rasiko Rulic (Sirbistan).



TMOK Spor ve Cevre Komisyonu'nun

HUBARA Resim Kompozisyonve
FotografYar|§maS|

TMOK Spor ve Cevre
Komisyonu'nun Besiktas
Belediyesi'nin katkilariyla
diizenledigi ‘Besiktas ilcesi ilk
Orta ve Liseler Arasi HUBARA
Resim Kompozisyon ve Fotograf
Yarismasi'nda dereceye girenlere
odulleri Besiktas Sair Nedim
Ortaokulu Konferans Salonu'nda
diizenlenen torenle verildi. Térene
Besiktas Kaymakami Abdullah
Kalkan, Besiktas Belediye Baskan
Yardimcisi Rifat Ornek, TMOK Spor
ve Cevre Komisyonu Bagkani
Levent Karatas, Iice Milli Egiitim
Midiir Yardimeisl, okul miidiirleri,
Besiktas Belediyesi Cevre Mudurd,

TMOK Spor ve Cevre Komisyonu
tyeleri, veliler ve 6grenciler katildi.
HUBARA-Toygiller familyasindan
Tiirkiye topraklarinda da yasamus,
maalesef asir avlanlmasi sonucu
soyu tiikenen bir kustur. Soyu
tiikenen canlilara dikkat cekmek
amaciyla bu yarismanin logosu
olarak kullanilmistir.

Cocuk Atletizmi Antrenor Egitim
SemineriElazig'dayapildi

Uluslararasi Atletizm Federasyonu
IAAF tarafindan desteklenen
Cocuk Atletizmi Antrendr Egitim
Seminerlerinin yedincisi Elazi§'da
yapildi. Yaklasik 300 antrenér
adayinin katiimiyla gerceklesen
etkinlikte adaylara cocuk atletizmi
ile ilgili teorik ve uygulamali
egitimler verildi. TMOK tarafindan
da desteklenen Antrendr Egitiminin
son derece verimli gectigini ve
katilimda rekor kirildigini belirten
Atletizm Federasyonu Cocuk
Atletizmi Koordinatorii Necdet
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Ayaz, uluslararasi federasyonun
biiyiik dnem verdigi bu calismay!
onlmUzdeki dénemde Tirkiye'nin
cesitli illerinde strdireceklerini
ifade etti. Egitim seminerinde

bir sunum gerceklestiren TMOK
Dopingle Miicadele Komisyonu
Koordinatdri Ristl Giner,
iilkemizde gittikce artan doping
olaylari ile kararli bir miicadeleye
giristiklerini belirterek antrendr
adaylarinin dopingle miicadele
konusunda son derece dikkatli
olmalari gerektigini de ifade etti.
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TMOK Adina Sahibi
Prof.Dr. Ugur ERDENER
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TMOK Egitim Komisyonu'ndan
Yuzme ve Yelken Antrenarlerine
Seminer

TMOK Egitim Komisyonu'nda
gdrev alan spor bilim adamlari,
antrendrlerin pedagojik egitim
yoniinden gelismelerini ve
egitimlerini tamamlamalari
amaclyla bir program onerisi
gelistirdi. Bu program, Turkiye
Yiizme Federasyonu'nun
antrendrlerin yillik puanlamasina
etki eden ve 9-10 Mayis giinleri
Olimpiyatevi'nde gergeklesen
gelisim seminerinde uyguland..
iki giinlik seminer programinda;
Prof.Dr. Giyasettin Demirhan
‘Teknik nasil dogru ogretilir’

‘Bireyin gelisim 6zellikleri’, Dog.
Dr. Alpan Cinemre_'Biyomotorik
ozelliklerin gelisimi ve antrene
edilmesi’ Doc.Dr. Mustafa Levent
ince ‘Antrenérlik pedagojisi, Prof.
Dr. Turgay Bicer ‘Kiiclk yastaki
sporcular ile iletisim becerileri’
konularini aktardilar. Ayni amagli
egitim, 24-25 Nisan tarihlerinde
yine Istanbul'da Tiirkiye Yelken
Federasyonu ile de yapildi. Bu
seminerde Prof.Dr. Aysel Pehlivan,
TMOK Saglik Komisyonu adina
‘Yelken Sporcusunun Beslenmesi’
konusunu isledi.

2022 Kis Oyunlarinin Adaylart;
Oslo, Almative Beijing
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Uluslararasi Olimpiyat Komitesi
(I0C) 7 Temmuz 2014 giind
Lozan'da yaptigi toplantida 2022
Kis Olimpiyat Oyunlari'nin G
aday kentini belirledi. Toplanti

sonrasinda; 2022 igin Oslo (Norveg),

Almati (Kazakistan) ve Beijing'in

Ergenve Dugan EQOC

(Cin) aday oldugu aciklandi. 2022
Kis Olimpiyat Oyunlari'na ev
sahipligi yapacak kent 31 Temmuz
2015 tarihinde secilecek. 2022 icin
adayliklarini koyan Stockholm
(Isvec), Krakov (Polonya) ve Lviv
(Ukrayna) daha 6nce elenmisti.
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LES COMITES OLYMPIQUES EUROPEENS
THE EUROPEAN OLYMPIC OOMMITIEES

Komisyonlarina Secildiler ({6

TMOK Saglik Komisyonu Baskani
Prof.Dr. Emin Ergen ile Kiltir ve
Olimpik Egitim Komisyonu Uyesi
Yrd. Doc.Dr. Omiir Dugan, Avrupa
Olimpiyat Komiteleri Birligi'nin (EOC)

komisyonlarina segildiler.

Prof. Ergen EOC Saglik ve Antidoping,
Dugan ise EOC Olimpik Kiilttr ve
Miras Komisyonu'nda 2014-2017
doneminde gorev yapacak.




